
中臺科技大學視光系眼視光實習（二）：眼科醫療機構實習 

眼視光人員訓練 
 

 

壹、 訓練計畫排程表 

 
一、訓練計劃概要： 

1. 學習目標：各項眼科儀器操作、眼科用藥方法、各項臨床眼疾病症狀、術後衛教。 

2. 實習方式：每一梯次實習 8週，5天/週，總計實習時間二個月（約 320小時）。 

3. 實習人數：2-6人/梯次。 

 

二、見習內容及時數（參考）： 

見 習 內 容 見習週（時）數最低標準 

一般檢查（視力、眼壓、驗光等） 

特殊檢查（視野、眼底照相、OCT、角膜地形圖等） 

其他設備認識與操作 

3 週 

（120 小時） 

疾病認識（眼前部、眼後部、特殊眼科疾病） 

眼睛疾病照護與衛教案例討論 

3 週 

（120 小時） 

眼科門診見習 
2 週 

（80 小時） 

實習場所：須為衛生福利部規定之醫療機構，並在眼科主治醫師

指導下進行。 

8週 

（320 小時） 

 

 


